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| WSTEP / SPIS TRESCI

Stowem wstepu...

~Najlepsi nauczyciele to ci, ktorzy smiejq sie ze
swoimi uczniami, a najgorsi to ci, ktorzy smiejq sie
ze swych uczniow”.

A.S.Neill

Wiosna w pelni, cho¢ termometry nie zawsze nam
o tym méwig, a my juz myslami jestesmy gdzies dale;j. ..
Jeszcze tylko kilka tygodni i wszystkich nas czeka czas
odpoczynku i relaksu. Ale zanim to nastapi to przed
Panstwem szereg imprez towarzyszacych edukacji - fe-
styny, wycieczki, zielone szkoty, gry terenowe. To czas,
w ktérym mozemy jeszcze wiele zbudowac i wyposazy¢
naszych uczniéow

w piekne wspomnienia szkolnego czasu. Usmiech i do-
bra relacja to jedna z drég dojscia do stanu pozytywnej
motywacji. A zatem $miejmy si¢ z naszymi Uczniami,
badzmy rados$ni i szczerzy w tym, jak ich postrzegamy
i co chcemy im przekaza¢. USmiech jest antidotum na
wszystkie trudne chwile. Warto o tym pamietac i nie
tylko podczas Dnia Dziecka. Tego szczerze Panistwu zy-
cze na ten goracy wiosenno- letni czas.

Przed Panstwem kolejny — ésmy juz numer
»Busoli”. Jak zwykle zachecam do lektury i nie dlatego,
ze jest tu wiele prawd i madro$ci, ale dla tego, Ze jest ona
tworzona przez Nauczycieli, nasze Kolezanki i czasami
Kolegéw.

W ostatnim czasie wiele si¢ dzialo, a to za sprawag wy-
darzen konkursowych wsréd uczniéw klas III - kon-
kurs przyrodniczy oraz starszych przedstawicieli szkot
podstawowych — konkursy z jezyka polskiego i historii
oraz wiedzy o szkolach ponadpodstawowych powiatu
ketrzynskiego. Pokazalismy, ze potrafimy organizowac
imprezy na najwyzszym poziomie i wspdtpracowa¢ nie
tylko ze sobg, ale réwniez z innym nauczycielami i in-

stytucjami. Za te wspolprace serdecznie Pafistwu dzie-
kuje.

W ostatnim czasie mialam przyjemnos¢ obejrze¢ dwa
bardzo ciekawe wydarzenia artystyczne, ktére byly
dzietem mlodziezy z naszego powiatu. Mam $wiado-
mos¢, ze wiele dzieje sie w kazdej szkole, wiec prosze
wybaczy¢, ze nie opisze tu wszystkich Panstwa inicja-
tyw, a wskaze te dwie.

Pierwsza z nich byl montaz slowno - muzyczny
w ciekawej, komediowej formie, pos§wiecony twérczosci
Aleksandra Fredry (patrona roku 2023) w wykonaniu
mlodziezy ze Szkoly Podstawowej im. Zastuzonych dla
Warmii i Mazur. Piekna gra aktorska, wspaniale de-
koracje, fantastycznie potaczone dialogi przeplatane
wspdlczesnymi przebojami skradly moje serce, nie tyl-
ko dla samej formy, ale przede wszystkim z uwagi na
prace i zaangazowanie nauczycieli, bez ktérych projekt
ten by nie powstal. Postawa mlodziezy i nauczycieli to
przyklad pieknego wspdtdziatania dwéch pokolen

w kierunku rozwijania kompetencji przyszlosci, takich
ktére pozwolg mlodym ludziom uwierzyé

w siebie, pracowal zespolowo i odpowiedzialnie.
»Najlepsi nauczyciele to Ci, ktérzy $mieja sie ze swo-
imi uczniami (...)”- brawo panie Barbara Starukiewicz
i Ewa Nowinska — Dymek oraz pan Zbigniew Wigcie-
rzewski! Zycze calemu zespotowi wspanialej przygody
podczas wyjazdu na Litwe, ktéry jest nagroda za ten
trud wspélnej pracy.

Drugg grupa , ktéra skradla moje serce jest
miodziez z klasy I z II Prywatnego Liceum Ogolno-
ksztalcacego w Ketrzynie. Mlodziez podczas zajec te-
atralnych przez caly rok szkolny przygotowywala in-
scenizacje biesiady staropolskiej. Zajecia realizowane

byty jako innowacja pedagogiczna, Iaczaca elementy
z jezyka polskiego oraz wychowania fizycznego, a zatem
byta przykladem pieknej korelacji migdzy przedmioto-
wej. Teksty literackie, taniec narodowy, wspaniata mu-
zyka i pieckny $piew to zdecydowane atuty tego projektu.
A w tym wszystkim mlodziez, ktéra jeszcze dziesigé
miesiecy temu wecale si¢ nie znala. Zajecia teatralne
w ramach innowacji opracowanej przez panig Wiesla-
we Winkowska pozwolily w tym trudnym, postpan-
demicznym czasie ,otworzy¢” miodych ludzi. Inte-
gracja, pewno$¢ siebie, umiejetno$¢ wyrazania uczud,
kreatywno$¢, $wiadomos$¢ kulturalna, wspolpraca
i wiele innych kompetencji w pigulce. Mlodziez klasy
I wspaniale wykorzystala poswiecony im czas. Zbudo-
wala nie tylko piekne widowisko, ale przede wszystkim
stworzyta siebie jako zespdt klasowy. ,,Najlepsi nauczy-
ciele to Ci, ktorzy $miejg si¢ ze swoimi uczniami (...)”
- dzigkuje paniom Wiestawie Winkowskiej i Katarzynie
Aleszczyk, za ten usmiech, ktéry gosci na twarzach Wa-
szych pierwszoklasistow!

Edukacja to nie tylko dydaktyka, to réwniez
wychowanie i opieka. Jak pieknie mozna wychowywac
mlodych ludzi taczac tresci z wielu dziedzin. Wszyst-
kim nauczycielom, ktérzy tworza
z mlodziezg kreatywne projekty bardzo gratuluje i ser-
decznie dzigkuje,

Pozdrawiam cala spoteczno$¢ Nauczycieli
i Ucznidw z naszych szkét i zycze Panstwu duzo sily
przed klasyfikacja i picknego odpoczynku podczas wa-
kacji!

Marta Kragiel
Dyrektor POWRE w Ketrzynie
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AKTUALNOSCI

~Czasem cziowiek dokonuje wyboru,
a czasem to wybadr stwarza cztowieka”

Wybor szkoly sredniej jest dla 6smoklasistow
ogromnie wazny, nawet jesli dzis wydaje sie
im, Ze nie ma znaczenia, do jakiej placowki sie
dostanqg. Zly wybor bedzie sie odbijat na catej
przysztej edukacji i moze utrudnié wiele rzeczy,
a nawet zrujnowac marzenia. Dlatego tez tak
wazna jest rzetelna wiedza o szkotach, sposréod
ktorych wybiorq tq jedng wtasciwg.

W dniu 11.05.2023 odbyt si¢ ,,II Powiatowy Turniej
Wiedzy o Szkotach Ponadpodstawowych’, ktory
mial pomdc uczniom klas 6smych w wyborze. Or-
ganizatorami byl: Wydzial Oswiaty i Zdrowia Sta-
rostwa Powiatowego w Ketrzynie oraz Powiatowy
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Ketrzynie.
Role gospodarza pelnilo Powiatowe Centrum Edu-
kacyjne w Ketrzynie.

Celem turnieju byto przede wszystkim:

- upowszechnienie wiedzy o szkotach ponadpod-
stawowych w powiecie ketrzynskim (publicznych
i niepublicznych),

- promocja szk6! ponadpodstawowych

- rozwijanie umiejetnosci efektywnego wspoétdzia-
tania w grupie

oraz kreatywnosci i logicznego myslenia.

W turnieju udzial wziglo czternascie szkot podsta-

wowych z terenu Powiatu Ketrzynskiego. Uczest-
nikéw przywital Starosta Ketrzynski - Michal
Kochanowski. Nastepnie druzyny rywalizowaty w
nastepujacych konkurencjach: , Krzyzéwka’, ,Do-
pasuj’, ,Wybor ksztalcenia”, ,Milionerzy”, ,Escape
Room’, ,,Copywriter”. W przerwie mig¢dzy konku-
rencjami poczestunek dla uczestnikow i ich opieku-
now przygotowali uczniowie kierunkéw gastrono-
micznych z PCE w Ketrzynie i ZS CKR w Karolewie.
Na koniec wszystkim uczestnikom i nagrodzonym
druzynom upominki i dyplomy wreczyli: Starosta
Ketrzynski - Michal Kochanowski oraz Urszula
Baraniecka - Przewodniczaca Rady Powiatu.

Laureaci PTWoSP:

Miejsce 1. Szkota Podstawowa Drogosze

Miejsce 2. Szkota Podstawowa Winda

Miejsce 3. Szkota Podstawowa im. Zastuzonych dla
Warmii i Mazur w Garbnie

Gratulujemy wszystkim uczestnikom i ich opieku-
nom. Zapraszamy na turniej w nastepnym roku.

Malgorzata Hrycenko - doradca metodyczny do-
radztwa zawodowego

(Gayle Forman)

POWIATOWY OSRODEK
DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
W KETRZYNIE

Doradztwo metodyczne
Doskonalenie zawodowe nauczycieli:

- szkolenia
- warsztaty
- konferencje
Sieci wspotpracy nauczycieli
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»~Niech pokolenia pokoleniom podaja pa-

miatke dnia tego.”

Takie stowa wypowiedziat Jan N. Zboinski, na
sesji sejmowej 3 maja 1791 r. Mysl ta stata sie
mottem | Powiatowego Konkursu Historyczne-
go ,Wiwat Maj, Trzeci Maj’, ktory odbytsie 25
kwietnia 2023 roku w Powiatowym Centrum
Edukacyjnym w Ketrzynie. Organizatorami kon-
kursu byty Powiatowy Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli oraz PCE w Ketrzynie.

Celem konkursu bylo przede wszystkim roz-
budzenie zainteresowania historig i pobudzenie
wrazliwosci narodowej. Wszyscy wiemy, ze Kon-
stytucja 3 Maja miafa na celu wzmocnienie panstwa
i przywrocenie mu suwerennosci. W zwiezly spo-
sob charakteryzowala ustréj polityczny kraju oraz
prawa i obowigzki obywateli, kierujac sie¢ postepo-
wa mysla europejskiego o$wiecenia. Organizujac
konkurs mieli$my nadzieje, ze ta inicjatywa pomoze
w umocnieniu pamigci o tym wydarzeniu. Kon-
kurs, ktory przeznaczony byl dla uczniéw z klas
VI-VIII szkét podstawowych zgromadzil na sali 44
uczestnikow z 15 placéwek z powiatu ketrzynskie-
go, jak i mragowskiego.

Uroczystos¢ rozpoczela sie od wystagpienia Pana
Michata Kochanowskiego - Starosty Ketrzynskiego,
ktory podkreslit range tego wydarzenia i jego zna-
czenie dla uczczenia obchodéw rocznicy uchwale-

nia Konstytucji 3 Maja w naszym regionie. Warto

zaznaczy¢, ze konkurs zostal objety patronatem

przez Staroste Ketrzynskiego, za co serdecznie dzig-
kujemy.

Uroczystego otwarcia konkursu dokonali: Pani

Marta Kragiel - dyrektor Powiatowego Osrodka
Wspierania i Rozwoju Edukacji oraz Pan Marek
Moszyk - dyrektor PCE w Ketrzynie.

Po czgsci oficjalnych powitan uczniowie przystapi-
li do rozwigzania testu skladajacego sie z 20 zadan,
a nauczyciele udali si¢ do biblioteki na stodki po-
czestunek. Gdy czas na odpowiedzi dobiegt konca i
ostatni arkusz trafil w rece organizatoréw, mlodziez
miala czas na relaks i podniesienie poziomu cukru
w organizmie, a opiekunowie rozpoczeli sprawdza-
nie arkuszy. Jury sktadajace si¢ z dziewieciu nauczy-
cieli ze szkot podstawowych wylonito zwyciezcow,
ktérzy odebrali dyplomy, pamigtkowe statuetki
i nagrody.

Nad przebiegiem konkursu i jego organizacja czu-
wali nauczyciele, bez pomocy ktérych to przedsie-
wziecie mialo by zupelnie inny wymiar i charakter.
Byli to nauczyciele historii z Powiatowego Centrum
Edukacyjnego: p. Rafat Chlewinski i p. Adam Racki.
Panowie z ogromnym zaangazowaniem Opracowy-
wali zadania konkursowe, system punktacji i model

AKTUALNOSCI
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AKTUALNOSCI

1 Powiatowy Konkurs Historyezny
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dogrywki oraz pozyskali nagrody od sponsoréw.

Serdecznie dzigkuje wszystkim organizatorom -
szczegolnie dyrektorom — Marcie Kragiel i Marko-
wi Moszykowi za wsparcie, motywacje i otwartos¢
na pomysly takie jak ten. Dziekuje réwniez nauczy-
cielom historii sprawdzajagcym prace konkursowe,
Krzysztofowi Hrycenko za pomoc logistyczna,
uczennicom klasy I TOUG - za obstuge kawiarenki,
uczennicy klasy III TL Oliwii Koztowskiej - za ob-

stuge fotograficzng, Wydawnictwu Sejmowemu za
ufundowanie nagréd. A uczniom dzigkuje za udziat
w konkursie, zaangazowanie, che¢ poglebienia swo-
jej wiedzy historycznej, zas nauczycielom - opieku-
nom dziekuje za motywowanie swoich ucznidéw
i stworzenie im mozliwosci do rozwoju ich pasji.

A oto lista laureatow:

I miejsce — Oliwier Kazinski (opiekun - p. Elzbieta
Jadczak, SP nr 1 Ketrzyn),

IT miejsce — Szymon Chylak (opiekun - p. Elzbieta
Jadczak, SP nr 1 Ketrzyn)

III miejsce — Daria Skorska (opiekun - p. Dorota
Korpalska, SP nr 4 Ketrzyn)

Mam nadzieje, ze widzimy sie¢ za rok na II Powiato-
wym Konkursie Historycznym ,Wiwat Maj, Trzeci
Maj”

Malgorzata Hrycenko - doradca metodyczny
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IV Regionalny Konkurs Ekologiczno-
-Przyrodniczy klas trzecich szkot

——

Juz po raz czwarty odbyt sie w Reszlu Regional-
ny Konkurs Ekologiczno-Przyrodniczy klas Il
powiatu ketrzyriskiego i mrggowskiego pod ho-
norowym patronatem Warminsko-Mazurskie-
go Kuratora Oswiaty w Olsztynie i Mazurskiego
Parku Krajobrazowego z siedzibq w Krutyni.
Pomystodawcyg IV Regionalnego Konkur-
su Ekologiczno-Przyrodniczego jest Powiatowy
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Ketrzynie we
wspolpracy z Zespotem Szkolno-Przedszkolnym
w Reszlu. Koordynatorkami konkursu sg Krysty-

BUSOL

podstawowych

na Bujnowska-doradca metodyczny edukacji wcze-
snoszkolnej Powiatowego Os$rodka Doskonalenia

¢ Nauczycieli w Ketrzynie oraz Joanna Piskosz -na-

uczyciel edukacji weczesnoszkolnej w Zespole Szkol-
no-Przedszkolnym w Reszlu. Wywiad z p. Asiag w
kolejnej czesci ,Busoli’- serdecznie zapraszam do

N lektury.

Konkurs skierowany byt do uczniéw klas IIT szkét
podstawowych znajdujacych sie na terenie powia-
tu ketrzynskiego i mragowskiego. Kazda zgloszona
szkola w tych powiatach przeprowadzila test kon-
kursowy szkolny online 25 lutego 2023 roku. Wzie-
o w nim udzial 187 uczniéw. Finat konkursu i test
pisemny koncowy odbyt sie 21 kwietnia 2023 roku
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Reszlu. Zada-
nia do konkursu przygotowata komisja powofana
przez Organizatora.

Konkurs miat na celu uswiadomienie uczniom,
ze zycie bez kontaktu z przyroda jest niemozliwe.
Wszystko, co jest potrzebne cztowiekowi do zycia,
czerpie on ze $rodowiska. Ponadto zagadnienia
konkursowe poglebialy wiadomosci na temat roslin
i zwierzat zyjacych na ziemi. Konkurs mial na celu

uswiadomienie, ze kazda istota zywa ma prawo do
godnego zycia. Tematyka konkursowa ksztaltowatla
podstawowe zasady ochrony przyrody oraz ksztat-
towala umiejetnosci racjonalnego korzystania z od-
nawialnych i nieodnawialnych zasobéw przyrody.
Uswiadamiata uczniom konieczno$¢ wprowadze-
nia czystych technologii i racjonalnego wykorzysty-
wania zasobdw przyrody oraz utylizacji odpadow.
Konkurs od lat cieszy sie¢ wéréd uczniéw i nauczy-
cieli bardzo duzym zainteresowaniem. Poziom wie-
dzy konkursowej uczestnikéw jest bardzo wysoki.
Do testu finalowego komisja zakwalifikowala naj-
lepsza 35 uczniéw.

W uroczystoéci finalowej w Reszlu uczestniczyli:
przedstawicielka Nadlesnictwa Srokowo p. Irena
Dziadon, specjalista ds. edukacji, turystyki i rekre-
acji Mazurskiego Parku Krajobrazowego p. Paulina
Makiewicz-Duda, burmistrz Reszla p. Marek Ja-
niszewski, wiceburmistrz p. Jerzy Bajorek, przed-
stawicielka Starostwa Powiatowego w Ketrzynie p.
Justyna Stelmaszczyk, Rodzice, Dziadkowie, Ro-
dzenstwo.

W tym roku wyniki przedstawiaja si¢ nastepujaco:

AKTUALNOSCI

NAUCZYCIELA |
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Nikola Korzeniewska-SP Nakomiady (op.
Ewa Bielinska)

2. Julia Kuczynska-SP Korsze (op. Agata Go-
taszewska)

3. Julia Hejduk -SP Kruszewiec(op. Justyna
Fedczak)

Szymon Bylinski -SP 1 Ketrzyn (op. Agnieszka
Dziemianczyk)

4. Agata Majewska-SP  Barciany(op. Ewa
Wrona)

5. Blanka Lubowidzka -SP 1 Mragowo(op.

Katarzyna Banach)
Wyrdznienia otrzymali: Aleksander Zotadek -SP
Szestno, Kacper Markowski-SP Sorkwity, Miko-
taj Pastawski-SP 1 Ketrzyn, Igor Chorazewicz -SP
Warpuny.

Co roku zwyciezcy otrzymuja dzieki spon-
sorom atrakcyjne nagrody. Niewatpliwg atrakcja
dla gosci w tym roku szkolnym byta wycieczka

po Reszlu ze zwiedzaniem zabytkéw. Konkurs nie |

mialby takiej oprawy, gdyby nie zaangazowanie
wielu os6b i instytucji. Bardzo dziekuje p. dyrekto-
rowi Edwardowi Szmulowi, ktéry bardzo serdecz-
nie wszystkich goscil w murach szkoty, p. Sylwii
Ciesiun-opiekunowi SU wraz z wolontariuszkami,
p. Adamowi Janiszewskiemu za oprawe muzyczng
i pomoc w czasie konkursu, p. Agacie Doboszew-
skiej - Kasperek za pomoc w przygotowaniu uczen-
nic z kola ekologicznego do wystepu, p. Karolowi
Swiatlowskiemu za niespodzianki o Reszlu, paniom
z obstugi szkoly-kucharkom, woznym.

Sponsorami konkursu w biezacym roku

szkolnym byli: Nadlesnictwo Mragowo, Nadlesnic- g

two Srokowo, Nowa Era, Urzad Gminy w Reszlu,
firma Mitel, Zamek Reszel.

Krystyna Bujnowska - doradca metodyczny edu-
kacji wczesnoszkolnej
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Il Regionalny Konkurs Jezyka
Polskiego dla uczniow z klas VI-VIII
szkot podstawowych

Na ten dzien czekali wszyscy mitosnicy polsz-
czyzny z powiatow ketrzynskiego i mrqgow-
skiego!
21 kwietnia 2023 roku w Powiatowym Osrodku
Wspierania i Rozwoju Edukacji w Ketrzynie od-
byt sie II Regionalny Konkurs Jezyka Polskiego dla
uczniow z klas VI-VIII szkot podstawowych. Wzie-
o w nim udzial 38 uczestnikow z 16 placowek. Cie-
szymy sie, ze coraz wigcej szkol jest zainteresowa-
nych tym wydarzeniem.

Uroczysto$¢ otworzyli znamienici goscie - Pan
Michal Kochanowski - Starosta Ketrzynski oraz
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Pan Stawomir Prusaczyk — Wicestarosta Mragow-
ski. Podkreslili range tego wydarzenia i jego znacze-
nie dla rozwoju kultury jezyka w naszym regionie.
Warto zaznaczy¢, ze konkurs zostal objety honoro-
wym patronatem przez Starostow obu powiatow, za
co serdecznie dziekujemy.

Po powitaniu uczniowie przystapili do rozwia-
zania testu skladajacego si¢ z 12 zadan, a nauczy-
ciele udali si¢ do sali obok, by przy poczestunku
porozmawia¢ o swojej pracy. Po godzinie role sie
odwrdcity - mlodziez odpoczywala, czgstujac sie
przygotowanymi przekaskami, a opiekunowie przy-
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stapili do pracy - sprawdzania arkuszy. Emocji byto
mnostwo — teraz to polonisci mieli swoje pie¢ mi-
nut! Tak liczne jury wylonilo zwycigzcow, ktorzy
odebrali dyplomy i nagrody.

Nad caloscig czuwaly nauczycielki, bez pomocy
ktorych na pewno trudniej byloby zorganizowac ten
Konkurs, czyli Panie Edyta Giczewska-Warchot (SP
1 Ketrzyn), Marta Korycka (SP Moltajny) i Anna
Lullis (SP 1 Mragowo). Od samego poczatku braty
czynny udzial w opracowywaniu zadan konkurso-
wych, ich weryfikacji i poszukiwaniach sponsoréw.
Skladam podziekowania Wszystkim Organiza-
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torkom, Nauczycielkom sprawdzajacym prace kon-
kursowe oraz Pracownikom POWRE w Ketrzynie

— p. Katarzynie Maleckiej i p. Annie Zuromskiej, |

ktére wsparly mnie w tym przedsiewzieciu. Po-
dzigkowania niech poptyng takze do p. Edyty Kli-
mowicz za przygotowanie pysznych przekasek, p.
Agaty Musialkiewicz reprezentujacej wydawnictwo
MAC za przekazanie upominkéw, Gdanskiego Wy-
dawnictwa O$wiatowego, wydawnictw Poradnia K
oraz Media Rodzina za ufundowanie nagréd. Na
koniec chce podzigkowac jeszcze jednej osobie, bez
ktdrej trudno wyobrazi¢ sobie to wydarzenie - p.
Marcie Kragiel - Dyrektor POWRE w Ketrzynie -
dziekuje za pomoc w organizacji i wsparcie — nawet
na odlegtosc¢.

A oto lista nagrodzonych osdb:

I miejsce - Zuzanna Falkowska (opiekun - p. D.
Aronowska, SP nr 1 Ketrzyn),

IT miejsce - Marika Jurczak (opiekun - p. A. Woz-
niak, SP nr 3 Ketrzyn) i Aleksandra Cycan (opie-
kun - p. D. Malinowska, SP nr 5 Ketrzyn)

III miejsce - Anna Pisarek (opiekun - p. I. Komar,
SP Kosewo), Martyna Poreda(opiekun - p. A. Krdl,
SP Moltajny) i Jakub Puszko (opiekun - p. M. Pie-
karska, SP nr 1 Ketrzyn )

Drodzy Uczestnicy, gratuluje Wam checi i odwa-
gi, by mierzy¢ si¢ z tak trudnymi zadaniami kon-
kursowymi, a wszystkim Nagrodzonym - wiedzy
i umiejetnosci. Szanowni Opiekunowie — kfaniam
sie nisko i raz jeszcze przekazuje gratulacje!

Do zobaczenia za rok!

Izabela Kuncer - doradca metodyczny
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Myslaca Klasa

Podczas XXXI Krajowej Konferencji Stowarzy-
szenia Nauczycieli Matematyki w todzi zaintry-
gowaly mnie nastepujqce pytania :

« Czy lepiej pracowac we dwoje czy we troje?

« Co jest bardziej potrzebne uczniom: tablice
czy tawki?

» Czy uczen ,,postawiony do pionu” moze osiq-
gnqc wyzszy poziom?

« Jakie zadania stanowiq wyzwania?

» Czy dobra wspéfpraca sie optaca?

Odpowiedzi na te pytania mozna znalez¢ w My-
$lacej Klasie. Warsztat ,,Co trzy glowa, to nie jedna
- sposéb na rozwigzywanie matematycznych pro-
bleméw w grupach” prowadzita Margaryta Orze-
chowska

Myslaca Klasa jest innowacyjng metoda prowa-
dzenia zaj¢¢, opracowang w wyniku 15-letnich
badan przez kanadyjskiego eksperta edukacji ma-
tematycznej, prof. Petera Liljedahla. Opiera si¢ na
prostym zalozeniu: dzieciom w klasie nie chce si¢
mysle¢, wiec w wigkszosci tego nie robia. Zesp6t Pe-
tera Liljedahla wyrdznil 14 elementdw, ktére realnie
wplywaja na budowanie klasy my$lacej matema-
tycznie. Moga jednak takze doskonale si¢ sprawdzi¢
na innych przedmiotach. Obecnie jest ona wdraza-
na w wielu krajach na catym $wiecie.

1. Rodzaj stosowanych zadan: Lekcje powinny roz-
poczynac si¢ od dobrych zadan zwiazanych z roz-

wigzywaniem probleméw. Na poczatku roku szkol-
nego zadania te muszg by¢ bardzo angazujacymi,
pozaszkolnymi zadaniami. PéZniej s3 one stopnio-
wo zastgpowane programowymi zadaniami roz-
wigzywania problemow, ktdre nastepnie przenikaja
przez calg lekeje.

2. W jaki sposob zadania sg przydzielane uczniom:
W miar¢ mozliwosci zadania nalezy podawac ust-
nie. Jesli w zadaniu znajduja si¢ dane, diagramy lub
diugie wyrazenia, mozna je zapisa¢ lub wyswietli¢
na $cianie, ale instrukcje nalezy nadal podawac ust-
nie.

3. Jak powstaja grupy: Na poczatku kazdych zaje¢
nalezy w sposob widoczny losowo utworzy¢ grupy
po trzech ucznidw, ktérzy beda razem pracowaé
przez caly czas trwania zajec.

4. Miejsce pracy uczniéow: Grupy powinny stac
ipracowac¢napionowychniestatych powierzchniach,
takich jak biate tablice, tablice lub okna. Dzieki temu
praca jest widoczna dla nauczyciela i innych grup.

5. Organizacja sali: Sala powinna by¢ pozbawiona
frontu, z tawkami rozmieszczonymi w przypadko-
wej konfiguracji wokot niej- z dala od $cian- a na-
uczyciel zwracajacy sie do klasy z réznych miejsc
W pomieszczeniu.

6. Odpowiedzi na pytania: Uczniowie zadajg tylko
trzy rodzaje pytan: pytania zblizeniowe, zadawane,
gdy nauczyciel jest blisko; Pytania typu ,przestan
mysle¢” — na przyklad ,Czy to w porzadku?” lub
»Czy to bedzie na tescie?”; oraz pytania typu ,nie
przestawaj mysle¢” - te, ktére uczniowie zadajg, aby
moc wréci¢ do pracy. Nauczyciel powinien odpo-
wiedzie¢ tylko na trzecie pytanie.

7. Sposéb korzystania ze wskazéwek i rozszerzen:
Nauczyciel powinien utrzymywaé zaangazowanie
uczniow poprzez rozwazne i terminowe stosowanie
wskazowek i rozszerzen, aby zachowa¢ réwnowa-
ge miedzy wyzwaniem zadania a umiejetnosciami
uczniéw, ktorzy nad nim pracuja.

8. Autonomia uczniéw: Studenci powinni czgsto
wchodzi¢ w interakcje z innymi grupami, zaréwno
w celu przedluzenia pracy, jak i uzyskania pomocy.
W miar¢ mozliwosci nauczyciel powinien zachecaé
do tej interakcji, kierujac uczniéw do innych grup,
gdy utkneli lub potrzebujg przedluzenia.

9. Kiedy i w jaki sposéb nauczyciel poziomuje swo-
ja klase: Kiedy kazda grupa przekroczy minimalny
prog, nauczyciel powinien zebra¢ uczniéw w celu
omodwienia tego, co robili. Powinno si¢ to rozpo-
cza¢ na poziomie, w ktérym moze uczestniczy¢
kazdy uczen w sali.
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10. Notatki dla uczniéw: Uczniowie powinni spo-
rzadzac¢ przemyslane notatki dotyczace swojej przy-

szto$ci. Powinni mie¢ autonomie co do zawartosci g

notatek i sposobu ich formatowania. Notatki po-
winny by¢ oparte na pracach juz na tablicach wyko-
nanych przez ich wlasng grupe, inng grupe lub ich
kombinacje.

11. Pytania praktyczne: Uczniowie powinni otrzy-
mac od czterech do szesciu pytan sprawdzajacych
ich zrozumienie. Powinni mie¢ swobode pracy nad
tymi pytaniami w samodzielnie wybranych gru-
pach lub samodzielnie, na pionowych powierzch-
niach niestalych lub przy swoich biurkach. Pyta-
nia nie powinny by¢ zaznaczane ani sprawdzane
pod katem kompletnosci- stuza one do samooceny
uczniow.

12. Ocenianie formujace: Ocenianie formujace
powinno koncentrowa¢ si¢ przede wszystkim na
informowaniu uczniéw o tym, gdzie si¢ znajduja
i dokad zmierzajg w procesie uczenia si¢. Bedzie to
wymagalo szeregu roznych dzialan, od obserwacji,
przez pytania sprawdzajace rozumienie, po nie-
oznakowane quizy, w ktérych nauczyciel pomaga
uczniom rozszyfrowaé¢ wykazane przez nich rozu-
mienie.

13. Ocenianie podsumowujgce: Ocenianie podsu-
mowujace powinno koncentrowa¢ si¢ bardziej na
procesach uczenia sie niz na produktach i powin-
no obejmowac oceng zaréwno pracy grupowej, jak
iindywidualnej. Ocenianie podsumowujace nie po-

winno w zaden sposdb koncentrowac sie na ocenia-
niu uczniow.

14. Raportowanie: Raportowanie wynikéw ucznidéw

powinno opiera¢ sie nie na zliczaniu punktéw, ale
na analizie danych zebranych dla kazdego ucznia w
ramach cyklu raportowania. Dane nalezy analizo-
wacé w sposob zréznicowany i skupiac sie na rozpo-
znaniu wiedzy, jaka wykazal uczen.

Zachecam do zapoznania si¢ z t3 metodg pracy.

SKAD ZADANIA?
https://szkolaedukacji.pl/myslaca-klasa-zadania/
https://nrich.maths.org/9807
https://www.openmiddle.com/#pll_switcher
https://www.youcubed.org/

Zrodto: https://matematykaprzyjazna.pl/thinking-
-

-class/
Marzena Wierzchowska - doradca metodyczny
matematyki w szkolach ponadpodstawowych
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Ogrody sensoryczne nowym (starym)
sposobem na terapie.

15 S i
Wiosna, to wyjatkowa pora roku. Po dlugiej zimie
budzi si¢ do zycia cala przyroda. Parki, trawniki,
ogrody wybuchajg jaskrawymi kolorami. Jasno-
zielona trawa wciska sie w kazdy zakatek, pozwa-
la odwrdci¢ wzrok do szarych ulic i chodnikéw.
W parkach stycha¢ $piew ptakéw, czu¢ zapach roz-
kwittych drzew czeremchy.

Pomimo tego nawalu barw, zapachéw, dzwiekéow,
przyroda nie meczy nas, lecz pozwala ukoic i otu-
li¢ nasze zmysly. To wsrod przyrody odpoczywa sie
najlepie;j.

Chciatabym przyblizy¢ w tym artykule pomyst
utworzenia ogrodu sensorycznego, zwanego row-
niez ogrodem zmystow.

Na popularnosci w wielu miejscach w Polsce i na
$wiecie zyskuja edukacyjne ogrody sensoryczne.
Takie przestrzenie coraz cze$ciej powstaja przy
ogrodach botanicznych, parkach publicznych, czy
tez na terenach szkdt i przedszkoli. Odwiedzanie
ich pozwala, miedzy innymi na odkrywanie i ucze-

nie si¢ przyrody.
Ogrody te zakladane s3 po to, aby silniej niz tra-
dycyjne ogrody oddzialywa¢ na nasze zmysly, aby

»Bluszczem ku oknom
Kwiatem w samotnos¢
Poszumem traw
Drzewem co stoi
Uspokojenie
Wisrod tylu spraw

Pamietajcie o ogrodach
Przeciez stamtad przyszliscie
W zar epoki uzycza wam chlodu
Tylko drzewa tylko liscie...”

(J. Kofta)

zaangazowa¢ nie tyko zmysl wzroku, ale réwniez
pozostate, jakimi sa wech, smak, dotyk, stuch.
Ogrod sensoryczny to wyjatkowa przestrzen, w kto-
rej mozna odkrywaé bogactwo i pigkno przyrody
wszystkimi swoimi zmystami.

W takiej przestrzeni dziecko, ale réwniez dorosty
mozna si¢ poczu¢ jak w innym, bajkowym swie-
cie, mozna uruchomi¢ wyobraznie i kreatywno$¢.
Przebywanie w takim ogrodzie moze mie¢ réwniez
wymiar terapeutyczny.

Osoby niepelnosprawne, ktore ze wzgledu na okre-

slone dysfunkcje potrzebuja dodatkowej stymulacji
poszczegolnych zmystow, Swietnie odnajda sie w ta-
kim miejscu. Za pomoca naturalnych ,,pomocy dy-
daktycznych” nauczyciel/terapeuta moze tak ukie-
runkowywa¢ dziatania, aby jak najlepiej realizowa¢
cele i zatozenia terapii. W przypadku, np. oséb nie-
widomych i stabowidzacych mozna zaaranzowac
zajecia w taki sposdb, aby podopieczni mogli po-
znawa¢ $wiat przyrody za pomocg dotyku i wechu
bez koniecznosci udziatu narzadu wzroku.
Znaczenie ma tutaj takze samo obcowanie z natura,
ktore przeciez samo w sobie uznawane jest za do-
skonalg forme terapii.
Duzych ogrodow zmystow jesz-
cze nie ma zbyt wielu. Jednakze kazdy
z nauczycieli, terapeutéw moze stworzy¢ mini
ogréd, zielony skrawek natury.
By¢ moze istnieje mozliwos¢, aby w ogrédku szkoty,
czy przedszkola zaaranzowac taka przestrzen. Moze
uda si¢ posadzi¢ kolorowe bratki, w cieniu grube
i dliskie w dotyku hosty,
a nieco dalej grzadke z aromatycznym koprem,
stodkimi poziomkami, czy posadzi¢ budleje Davida
przyciagajaca motyle. Z pewnoscig takiego ogrodu
nie oming réwniez roz§wiergotane ptaki.
Powodzenial!

Aneta Dunaj - doradca metodyczny
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Pedagog radzi:

~Ksigzka jest dobra na wszystko oo

dziennik dobrych praktyk (czes¢

Kontynuujqc cykl przemyslen ,,Pedagog radzi”
chciatabym réwniez zwrdci¢ uwage na wiado-
mosci i wskazéwki, ktére mogq byé pomocne
logopedom, czy nauczycielom pracujqcym z
dzie¢mi przedszkolnymi oraz z uczniami klas
I-1ll szkoly podstawowej (nauczanie zinte-
growane) i ktore sq zawarte w nastepujqcych
pozycjach literaturowych:

1) »Scenariusze i projekty zajec dla przedszko-
laka i ucznia” to ksigzka wydana przez bydgoskie
wydawnictwo KARTEX - Jerzy Modzelewski. Wy-
dawnictwo to proponuje w niej opracowanie zbio-
rowe roznych scenariuszy zaje¢ dla przedszkolakow
i uczniéw nauczania zintegrowanego.

Wielka zaletg tej ksigzki jest konkretne ukazanie
praktycznego jej wykorzystania, proponuje sie w
niej metody oddzialywania na dzieci i uczniow
mlodszych klas szkoly podstawowej, ktore wywie-
raja zdecydowany wplyw, pomagajac w usprawnia-
niu poznawczym, dydaktycznym i nie tylko. Tytuty,
ktére mnie zainteresowaly to:

a) »Scenariusz zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych
dla uczniéw Kl. III z trudnosciami w czytaniu i pi-

saniu” — autorka : Bogustawa Ziarkiewicz;

b) ,Warsztaty szkoleniowe dla rodzicéw” — autorka:
Dorota Podpinaka.

Tematem pierwszego scenariusza jest ,Utrwalanie
pisowni NIE z czasownikami z wykorzystaniem
wiersza — Metoda na prezenty”. W opracowaniu za-
warte sg przyklady réznych ¢wiczen, ktére mozna
wykorzysta¢ w pracy dydaktycznej.

W drugim opracowaniu zawarty jest, min. Przykla-
dowy plan spotkania szkoleniowego dla rodzicow
z cyklu: ,,Jak moéwi¢, zeby dzieci stuchaty?”. Scena-
riusz napisany jest bardzo szczegétowo.

Zaréwno pierwszy, jakli drugi scenariusz zaje¢
mozna wykorzysta¢ w calosci podczas pracy dydak-
tyczno-pedagogicznej z rodzicami i ich dzie¢mi.
Opracowanie to w szczeg6lnosci polecam nauczy-
cielom pracujacym w szkofach podstawowych.

2) ~Orientacja zawodowa. Przewodnik na-
uczyciela szkoly podstawowej ...” autorstwa Lud-
mity

Krawczyk, Antoniego Kulpy, Malgorzaty Maickiej.
Ksigzka zawiera dwa rozdzialy:

1),

- cze$¢ pierwsza — ,,Scenariusze zajec’,

- czg$¢ druga — ,,Przygotowujemy sie do wyboru za-
wodu - opracowania teoretyczne”.

Jest to ksigzka, ktérg moga wykorzystywac w swojej
pracy nie tylko doradcy zawodowi, ale réwniez na-
uczyciele, wychowawcy, itd. Czgs$¢ pierwsza zawiera
gotowe wzory roznych ankiet, kwestionariuszy, te-
stow, ktore nauczyciele moga z powodzeniem sto-
sowac podczas lekeji wychowawczych, rozmawiajac
z uczniami na temat wyboru zawodu. Mozna tak-
ze przeprowadzi¢ cykl zaje¢ zawodoznawczych. W
opracowaniu wykorzystane s3 doswiadczenia in-
nych autoréw, znanych w Polsce autorytetow w tym
wzgledzie, np. Wlodzimierz Trzeciak, czy Grazyna
Soltysinska.

W ksigzce proponowane sg trzy bloki ¢wiczen:
-poznaje siebie,

-poznaje zawody,

-poznaje $ciezki realizacji.

Ksigzka stanowi gotowa pomoc dydaktyczng dla
doradcéw zawodowych oraz dla nauczycieli ucza-
cych w szkole. Szczegdétowe scenariusze lekeji oraz
opracowania teoretyczne (zawarte w drugiej czesci
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ksigzki) przystepnie wyjasniajg takie zagadnienia
jak: asertywnos¢, temperament, zdolnosci i wiele
innych.

3) »Jakanie” Zbigniewa Tarkowskiego” to
ksigzka, ktdra pojawiala si¢ w okresie ogromnego
zainteresowania polskich logopedéw problemami
diagnozy i terapii osob jakajacych si¢. Zawiera ona
sze$¢ rozdziatdw i sg to:

-Natura jagkania.

-Jakanie a inne zaburzenia ptynnosci méwienia.
-Teoria jakania.

-Rozwdj jakania.

-Diagnoza 0s6b jakajacych sie.

-Terapia 0s6b jakajacych sie.

Poszczegdlne rozdzialty opracowane sg bardzo sta-
rannie pod wzgledem naukowym. W rozdziale
pierwszym przytacza si¢ , min. definicje jakania,
omawiane s3 rodzaje nieplynnosci. Rozdzial dru-
gi jest poswiecony konfrontacji jakania z innymi
zaburzeniami plynnos$ci moéwienia. W trzecim
rozdziale zaprezentowane sg cztery teorie jaka-
nia - fizjologiczna, psychologiczna, lingwistyczna,
biocybernetyczna - dotyczace, gléwnie, przyczyn
jakania. W rozdziale czwartym Tarkowski omawia
rozwdj jakania poczawszy od fazy wczesnodziecie-
cej, az do wieku dojrzalego. Prezentuje obszerne
wyniki wlasnych badan. W rozdziale pigtym autor
przedstawia modele diagnozy oraz jej wybrane me-
tody. Krotko wymienia i omawia niektore z nich.
W szostym rozdziale ksigzki zaprezentowana jest
istota terapii osob jakajacych si¢ oraz metody tera-
pii — bezposrednie (kontrolowane oddychanie, moé-
wienie rytmiczne, technike wydluzonego moéwie-

nia, metode ,,echo’, metode van Ripera) i posrednie Zachecam do lektury

(logorytmika, farmakologia, ziololecznictwo).

W szczegolnosdci ostatni (szosty) rozdzial mozna Irena Kuczynska - pedagog, specjalista ds. orien-

poleci¢ logopedom praktykom. tacji i poradnictwa zawodowego, a takze logope-
da
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ZNASZYCH DOSWIADCZEN

Tabata na lekcji WF. Tabata, czyli co?

Tabata to wysilek trwajacy 20 sekund ponawiany
8-krotnie, z 10 sekundowym czasem odpoczynku
pomiedzy powtérzeniami, 2 minuty przerwy mie-
dzy seriami. W zaleznosci od poziomu sprawnosci,
sami decydujemy jaka dlugos¢ treningu bedzie od-
powiednia dla naszych uczniéw. Mozemy wykona¢
tylko jedna 4 minutowg serig, albo wykonac¢ 3, czy-
li 12 minut. Tabata to forma bardzo intensywnego
treningu, ktory zapoczatkowal japonski uczony dr.
Izumi Tabata w roku 1996r. wspoétpracujac z japon-
ska kadrg tyzwiarzy szybkich przygotowujacych si¢
do igrzysk olimpijskich. Izumii dzigki wielokrot-
nym testom odkryt tabate, czyli ultrakrétki trening
dajacy maksymalne efekty, ktdry nastepnie rozprze-
strzenil sie na caly swiat.

Tabate stosuje si¢ w czesci gtownej lekcji, czyli
po rozgrzewce. Uklady i narzady najlepiej podwyz-
szaja swoja gotowo$¢ do pracy przy malo inten-
sywnym, lecz cigglym wysitku. Taka powinna by¢
cze$¢ ogolna rozgrzewki. Cwiczenia wykonywane
w tabacie powinny by¢ proste, a te bardziej ztozo-
ne dobrze opanowane. Gdy ¢wiczenie jest trudne
technicznie, latwo jest wykona¢ blad, ktéry moze
skutkowa¢ kontuzja. Najwazniejszy jest dobor ¢wi-
czenia, ktére angazuje jak najwigcej migsni naszego
ciala. Kazde ¢wiczenie wykonuje si¢ z maksymalng
intensywnoscia i z jak najwieksza ilo$ci powtdrzen
w okreslonym czasie. Zajgcia z wykorzystaniem ta-
baty staja sie atrakcyjniejsze, kiedy zmieniamy ro-
dzaj ¢wiczenia w danej serii pamietajac oczywiscie,

ze musi bazowa¢ na tej samej grupie mig$niowej
co poprzednie ¢wiczenie. Bardzo wazng role od-
grywa dobor muzyki, ktéra motywuje uczniow do
pracy oraz narzuca tempo wykonywania zadania.
Glos odliczajacy czas rozpoczecia i zakonczenia
¢wiczenia pozwala nam na skupieniu si¢ nad po-

prawnoscig wykonywania ¢wiczenia przez naszych
uczniow. Wpisujac w przegladarke internetowa mu-
zyke do tabaty, na pewno znajdziecie co$ dla siebie.

Katarzyna Aleszczyk - doradca metodyczny wy-
chowania fizyczneg

%
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Scenariusz lekcji otwartej
z wychowania fizycznego

Czas trwania: 45 minut

Miejsce ¢wiczen: sala gimnastyczna

Temat lekcji: Nowoczesne formy treningu - Tabata
Celelekgji: Umie-
jetnosci:

Uczen:

- Potrafi przeprowadzi¢ trening typu Tabata

- nabiera umiejetnosci kontrolowania i korygowa-
nia postawy ciala w czasie ¢wiczen;

- ksztaltuje swojg koordynacje ruchowa;

Wiadomosci:

Uczen:

- wie skad pochodzi trening i jak do bezpiecznie za-
stosowad,

- zdobywa wiadomosci na temat korzysci jakie
przynosza ¢wiczenia,

- wymienia znane mu formy fitnessu

- zapoznaje si¢ z fachowym nazewnictwem

Elementy wychowawcze:

- uczen rozbudza swoje zainteresowania fitnessem
- jest zaangazowany w prace na lekcji

- reaguje na uwagi nauczyciela, koryguje popelnia-
ne bledy

Metody nauczania: podajaca (w oparciu o prezen-

tacje krokow przez prowadzacego), nasladowcza, Forma prowadzenia zajec:

zbiorowa, frontalna,

bezposredniej celowosci ruchu. rozsypka
Czesé Tok lekeji Cias Zakres trefci Uwagi organizacyjno
- metodyczne
Czgéc 1. Zorganizowanie grupy i 7 1. Zebranie grupy. Sprawdzenie listy obecnogci.
wstgpna | sprawdzenie gotowoéci do 2. Podanie tematu lekcji. Wprowadzenie teoretyczne krotka historia
zajgé. Tabaty.
2. Motywacja do zajec w czasie 3. Wywotlanie pogodnego nastroju i atmosfery efektywnej pracy.
lekeji.
3. Rozgrzewka
Przygotowanie organizmu do wysitku, zapoznanie uczennic
7 nazewnictwem i nauczanie podstawowymi krokami. Cwiczenia
10 wykonywane s zaréwno na prawa jak i lewy strong. Frontalne
W rozgrzewce wykorzystane zostang ustawicnie
nastepujgee kroki: grupy,
*  marsz rozsypka.

step touch z naprzemiennym krgzeniem barkéw i ramion;
heel back z dotykaniem dlonig pigty po przekatnej;
podwdijny heel back;
Grapevine - krzyzak be ruchu ramion, z ruchem ramion
na boki;

* knee up do przodu i na boki
Cwiczenia rozciggajace.

ZNASZYCH DOSWIADCZEN
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Cagéd Tabata 1 2 serie od | Frontalne ustawienie
glowna 1 do 20 sekundy - pajacyki od 20 do | grupy, rossypka

30 sckundy — odpoczynck  od 30 do 50 sckundy —preycigganic

kolan do klatki piersiowej od 50 do 60

sekundy — odpoczynek

od 1 do 20 sekundy — byzwiarz

od 20 do 30 sckundy — odpoczynek  od 30 do 50 sckundy —

wahadlo od 50 do 60 sekundy

odpoczynek

od 1 do 20 sekundy — 2xprosty i 2xkolano

od 20 do 30 sckundy — odpoczynek  od 30 do 50 sckundy —

skrgty bioder od 50 do 60 sekundy —

odpoceynek

od 1 do 20 sekundy — praysiady

od 20 do 30 sckundy — odpoczynek  od 30 do 50 sckundy —

machy nog od

300 do 60 sekundy ~ odpoczynek

migdzy seriami przerwa 2°

Seria 3

od 1 do 20 sekundy = unoszenie kolan do boku

od 20 do 30 sckundy - odpoczynek  od 30 do 50 sckundy —

wykroki w podporze od 50 do

60 sekundy — odpoczynek

od | do 20 sekundy — unoszenie kolan do boku

od 20 do 30 sekundy - odpoceynek  od 30 do 50 sekundy -

wykroki w podporze od 50 do

60 sekundy — odpoczynck

od 1 do 20 sekundy — 2xprosty i 2xkolano

od 20 do 30 sekundy - odpoczynek  od 30 do 50 sekundy —

deska od 50 do 60 sckundy — odpoczynek

od 1 do 20 sekundy — 2xprosty i Zxkolano

od 20 do 30 sekundy - odpoczynek  od 30 do 50 sckundy —

deska od 50 do

60 sekundy — odpoczynek
Cagsd 1. Uspokojenie organizmu., I 1.Rozcigganis | Frontalna - rozsypka.
koficowa | 2. Podsumowanie 3 2, Kritkie podsumowanie zaj¢c oraz podkreslenie roli éwiczen w Dwuszereg.

naszym codziennym Fyciu.
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Ekologiczny styl zycia ma sens - wy-
wiad z nauczycielkg edukacji wcze-
snoszkolnej w Szkole Podstawowej im.
Adama Mickiewicza w Reszlu

Kto liczy na tygodhnie, sieje trawe,

kto liczy na lata, sadzi drzewa,

ale kto liczy na stulecia, ten wychowuje ludzi.
[przystowie chinskie]

Joanna Piskosz- nauczycielka z zamilowania,
wieloletnia dzialaczka na rzecz ekologii, zdobyw-
czyni wielu nagréd, statuetek, wyréznien w pracy
z uczniami na rzecz ekologii: Zielona Flaga - presti-
zowy, miedzynarodowym tytul, ktory otrzymywaty
szkoty na calym $wiecie w ramach Programu Eco -
Schools, w ktérym uczestniczyto ponad 15 tysigcy
szkot z 58 krajow calego $wiata; Odznaczenie przy-
znane przez Olsztynskie Centrum Edukacji Ekolo-
gicznej za zastugi dla rozwoju programu Ekozespo-
téw; Zlota, srebrna i brazowa statuetka ,,Przyjaciela
Ziemi” za wieloletnie wspieranie Programu Eko-
zespolow w regionie Warmii i Mazur; Statuetka za
rozw6j programu Ekozespoléw na Warmii i Ma-
zurach; Utworzenie we wspotpracy z Nadlesnic-

BUSOL

twem Mragowo $ciezki edukacyjno- przyrodniczej
»Tajemnice lasu” na terenie Le$nictwa Grzybowo;
Organizatorka Biegu dla Ziemi w szkole; Wspot-
tworczyni szkolnego ogrodu dydaktycznego, za
ktory szkota otrzymywata Certyfikaty przyznawane
przez Olsztynskie Centrum Edukacji Ekologicznej;
Autorka konkurséw o tematyce ekologicznej na
szczeblu szkolnym, regionalnym i wojewddzkim;
Nagrodzona zlotg odznaka przyznang przez Zarzad
Gléwny Ligi Ochrony Przyrody.

Co rozumie Pani przez edukacje ekologiczna? Jak
to si¢ wszystko zaczelo?

W XXI wieku troska o srodowisko jest rzecza nie-
zbedng dla przetrwania ludzkosci. Nie mozna wiec
nie docenia¢ roli edukacji ekologicznej w prawidto-
wym wychowywaniu dzieci i mlodziezy, uczeniu
szacunku do przyrody i zwigkszaniu swiadomosci
ekologicznej. Nalezy uczy¢ tego juz najmlodszych,
ale na pewno warto przypomina¢, a takze uczyé
réwniez dorostych, ktérzy do tej pory byli obojetni

na los naszej planety. A od czego sie wszystko zacze-
to? Od potrzeby zrobienia czego$ dla naszej planety.
Bratam udzial w wielu warsztatach prowadzonych
przez Alicje Szarzynska z Olsztynskiego Centrum
Edukacji Ekologicznej, podczas ktdrych wiele sama
sie nauczytam i utwierdzitam, ze musze¢ swoja pa-
sje przekaza¢ mlodym ekologom. Bylo to 20 lat
temu, kiedy dzialania ekologiczne nie byly tak po-
pularne jak dzis. Utworzytam ekozespét i wspolnie
z uczniami realizowatam wlasny program oddzia-
tywan ekologicznych. Ci mali uczniowie mieli wiel-
ka misje, a mianowicie przekona¢ rodzicow, ze se-
gregacja odpadow, oszczedzanie energii i wody ma
sens. Uczniowie wspoélnie z rodzicami wypelniali
karty badawcze, dokonywali pomiaréw wytwarza-
nia odpadéw, zuzycia wody i energii elektrycznej
w swoim gospodarstwie. Pamigtam, ze swoje corki
tez w te dzialania zaangazowalam i zaczg¢lo sie li-
czenie zuzycia pradu i ustalenie, z czego mozemy
zrezygnowac w trosce o nasza planete. Dzialo sie!

PEDAGODZY Z PASJA

NAUCZYCIELA |



PEDAGODZY Z PASJA

Czym jest $wiadomos¢ ekologiczna? Czy latwo
ksztaltowa¢ wsréd dzieci i mlodziezy postawy
proekologiczne?

Swiadomo$¢ ekologiczna to zycie w taki sposéb,
by jak najmniej szkodzi¢ naszej planecie i jak naj-
bardziej jej pomaga¢. Dzieci przychodzac do szko-
ly maja juz pewne nawyki z domu, ale trzeba pa-
mietaé, ze nas, nauczycieli, z ktéorymi przebywaja
kilka godzin dziennie tez nasladuja. Jesli damy im
dobre przykltady i przy tym sensownie wyjasnimy
i uzasadnimy swoje zachowanie i dzialanie, dzieci

o AV e e 15

beda postepowaly zgodnie z ustalonymi regulami.
Potrzebuja jednak kontroli, uzasadnien, wspdlnego
wyciaggania wnioskéw i pochwal. One szybko moga
zmieni¢ swoje zachowanie, muszg jednak widzie¢ w
tym cel.

Idea to jedno, zycie drugie. Na swoich lekcjach
i zajeciach pozalekcyjnych wiele miejsca poswie-
ca Pani na zaprezentowanie praktycznej strony
funkcjonowania w zgodzie z natura. Czy wciele-
nie takiej idei w zycie jest trudne?

Nie jest trudne, jesli nakreslimy dzieciom problem

i pozwolimy dziala¢. Wiele razy nas moga zasko-
czy¢ kreatywnoscia, obowigzkowoscig i cierpliwo-
$cia. To prawda, przy kazdej okazji pokazuje dzie-
ciom rdzne rozwigzania dziatan, by by¢ w zgodzie
z przyroda. Mam nadzieje, ze swoimi pogladami
zarazitam cho¢ jakas czeg$¢ swoich uczniow i teraz
sg oni przykfadem dla innych i prowadzg ekologicz-
ny styl zycia.

Od czego powinni$my zacza¢é, gdy zdecydujemy
sie na eko-zycie? Chodzi mi o to, jak sie nie znie-
checi¢ i utrzymac poczatkowy zapal?

Przede wszystkim musimy by¢ §wiadomi i przeko-
nani, ze chcemy co§ w swoim zyciu zmieni¢, jesli
nie dla siebie, to dla przyszlego pokolenia. Niemal
kazdego dnia naptywaja do nas informacje o nega-
tywnym oddzialywaniu cztowieka na $rodowisko.
Wzrost emisji dwutlenku wegla, ocieplenie klima-
tu, topniejace lodowce, rosngce gory $mieci - za te
wszystkie zmiany odpowiedzialny jest czlowiek.
Nie dbajac o $rodowisko, narazamy tez kolejne po-
kolenia na zycie w catkowicie zdegradowanym $ro-
dowisku. Wiec nie ma co si¢ zastanawia¢, czy po-

' winni$my, bo my musimy zmieni¢ nasze Zycie, by

bylo lepiej.

Wiele oséb postrzega rozwiazania ekologiczne
jako fanaberie. Czy eko-zycie musi kosztowac?
Czy wrecz przeciwnie, pozwala zaoszczedzic?
Wiele 0sdb, ktore zastanawiajg sig, jak by¢ eko, my-
$la, ze jest to trudne i wymaga wielu wyrzeczen. Na
szczescie nie jest to prawda, a szczegdlnie w dzi-
siejszych czasach. Najlepiej zacza¢ swojg przygode
z ekologicznym zyciem od wprowadzenia matych
zmian w codziennym funkcjonowaniu. Pierwszym
krokiem moze by¢ oszczedzanie — pradu, wody
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czy jedzenia. Mamy dwie korzysci - finansowe, co
zwlaszcza teraz, gdy ceny rosng, jest dla nas waz-
ne, a takze pomagamy swojej planecie. Jak by¢ eko
na co dzien? To pytanie zadaja sobie osoby, ktorym
zalezy na stanie $rodowiska. Nie od dzi§ wiadomo,
ze dzialania czlowieka majg duzy wplyw na stan
planety. To wlasnie dlatego warto pozna¢ najwaz-
niejsze zasady, ktére pomagaja w zorganizowaniu
swoich dzialan. Nalezy tez pamigta¢, ze zdrowie
i dobre samopoczucie jest silnie powigzane ze sta-
nem $rodowiska.

Dlaczego warto - i nie chodzi mi tylko o aspekt
ekonomiczny - wprowadza¢ do Zycia rozwiazania
ekologiczne? I dlaczego to takie wazne, Zeby robic¢
to juz z uczniami w klasach I-III?

Pierwsze korzysci wida¢ wiasciwie od poczatku
wdrozenia ekologicznych nawykoéw. Rozsadne za-
kupy i oszczedzanie wody czy energii przyczyniaja
sie do redukcji wydatkow. Ograniczenie produktow
pochodzenia zwierzecego i spozywanie ekologicz-
nych produktéw sprzyja takze polepszeniu samo-
poczucia i wplywa pozytywnie na zdrowie. Poza
tym gtéwnym celem takich dziatan jest ochrona
$rodowiska. Zyjemy w czasach, w ktérych zmiany
klimatyczne dzieja sie¢ na naszych oczach. Coraz
czesciej dochodzi do anomalii pogodowych. Zda-
rzajg sie trzgsienia ziemi, gwattowne opady czy hu-
ragany. Wszystkie te zmiany maja miejsce m.in. ze
wzgledu na dziatalnos¢ cztowieka. Ekologiczne roz-
wigzania nalezy wdraza¢ juz od najmlodszych lat,
bo wszyscy znamy przystowie, ze ,,czego Ja$ si¢ nie
nauczy, tego Jan nie bedzie umiat”.

Jakie sa Pani zdaniem gléwne priorytety w szko-
fach w dziedzinie ekologii? Co dla naszych szkot

jest obecnie najwazniejsze w tej dziedzinie?

Wspdlczesnie, gdy mierzymy si¢ z kryzysem Kkli-
matycznym, wazne jest, by uswiadamia¢ dzieci
i mlodziez o skutkach naszej wlasnej dziatalno-
$ci i wskazywa¢ mozliwe do zastosowania roz-
wigzania. Musimy wzbudza¢ w mlodych ludziach
$wiadomos¢ ekologiczng. Edukacja ta jest wtedy
skuteczna, gdy ma wymiar praktyczny i w miare
mozliwosci odbywa si¢ poza murami szkoly, w te-
renie. Czesto taka zywa lekcja przyrody pozostaje
w pamieci na zawsze, rozbudza fascynacje naturg
i jest poczatkiem pasji kontynuowanych w doro-
stym zyciu. Wierzg, ze aktywny udziat dzieci i mlo-
dziezy w edukacji ekologicznej na pewno pozytyw-

nie wplynie na ksztaltowanie ich proekologicznych
zachowan teraz i w przysztosci.

I pytanie, ktore zawsze zadaj¢ na koniec. Jakie sa
Pani zainteresowania?

Moja wielka pasja jest ogréd, ogréd warzywny
i kwiatowy. Tam ci¢zko pracuje fizycznie, bo jest
on bardzo duzy, ale przy tym odpoczywam psy-
chicznie. Tam dokonuje przemyslen, wstuchuje si¢
w glosy przyrody, a to wszystko daje mi wielka sa-
tysfakcje i energie do kolejnych wyzwan. Oprécz
tego lubi¢ inng aktywno$¢ fizyczna, taka dla duszy i
ciala, ktora jest joga.
Wywiad przeprowadzila: Krystyna Bujnowska —
doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej
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Czy trzeba bac sie 5E?

Gdy do wyszukiwarki internetowej wpiszemy sym-
bol rozpoczynajacy sie od litery E, pojawiaja sie
rézne propozycje: e-urzad skarbowy, e-podroznik,
E500...

Czy nalezy wiec bac sie skrotu E 57 Jest to pytanie
retoryczne, jesli wezmiemy pod uwage edukacyjna
propozycje pracy z uczniami okreslang jako metoda
E 5. Jej nazwa wziela si¢ od pigciu angielskich stow:
engagement, exploration, explanation, elaboration
i evaluation.

Wspomniany model faczy sie z filozofig uczenia sie
nazywang konstruktywizmem. Zgodnie z nig uczen
powinien zdobywa¢ wiedze poprzez aktywnosc¢ wia-
sng. To pewien proces, w ktérym dziecko wchodzi
w role badacza, a nauczyciel przygotowuje sytuacje
pozwalajace podopiecznemu dziata¢. Na poczatku

(lata 60. XX wieku) metoda kojarzona byta jedynie
z przedmiotami $cistymi. Obecnie wykorzystywana
bywa na réznych lekcjach. W jaki sposéb nig praco-
wac? Zapraszam do krétkiego opisu.

Etap I to zaangazowanie (ang. engagement). Polega
na tym, aby zaciekawi¢ uczniéw poruszanym pro-
blemem, dostownie ,wciggna¢” ich w sytuacje, aby
pdzniej chcieli sie zaangazowaé w rozwigzywanie
wskazanego zadania. Nauczyciel powinien odwota¢
sie do wczesniejszych doswiadczen mlodziezy, do
wiedzy, ktéra ona posiada. Wprowadzenie uczest-
nikéw zaje¢ w temat moze zostal zainicjowane
poprzez jakie$ intrygujace pytanie, opowiedzenie
o problematycznej sytuacji. Jak to zrobic¢? Sposo-
bow jest mndstwo, ale jedno jest pewne — niefatwo

zaskoczy¢ dzi$ ucznia. Dlatego warto pokusic si¢ tu-
taj o pokazanie mema zwigzanego z zagadnieniem,
opowiedzie¢ jaka$ anegdote czy zastosowal burze
moézgéw w formie indywidualnej pracy ucznia, kto-
ry przez minute spisuje swoje pomysty na rozwia-
zanie problemu.

Etap II - badanie, poszukiwanie (ang. exploration).
Gdy juz przedstawimy podopiecznym problem,
nad ktérym zamierzamy pracowaé, musimy zaan-
gazowac¢ ich w rozstrzygniecie wskazanej kwestii
(oczywiscie, powinni oni wykorzystywa¢ wczeéniej
zdobytg wiedze i swoje doswiadczenia). To wlasnie
teraz pora na dyskusje. Uczniowie w grupach wy-
mieniajg si¢ wigc pogladami, zadaja pytania i sta-
wiajg hipotezy, nauczyciel bacznie obserwuje prace,
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ale nie podaje gotowych rozwigzan. Moze na tym
etapie zaproponowac obejrzenie fragmentu filmu,
przeczytanie artykulu czy prace w internecie. Mlo-
dziez szuka odpowiedzi i zapisuje swoje spostrze-
zenia np. w postaci mapy mysli, chmury wyrazowej
czy notatki graficzne;j.

Etap III - wyjasnienie (ang.explanation). To na-
prawde wazny moment dla wszystkich. Uczniowie
bowiem prezentuja swoja prace - przemyslenia,
wyniki, argumenty, wnioski. Moze po raz kolejny
pojawi¢ si¢ dyskusja — tym razem na forum klasy.
Po tej fazie glos zabiera nauczyciel, ktéry uzupelnia
wypowiedzi uczniéw, dodaje wyjasnienia. Waznym
aspektem jest rowniez odniesienie si¢ do ewentual-
nych bledow. W jaki sposéb zaplanowacé ten etap?
Wykorzystujac film, prezentacje multimedialng,
ewentualnie miniwyktad.

Etap IV - rozszerzenie (ang.elaboration). Przyszed!

czas na poglebienie tematu i polaczenie go z sytu-
acjami z realnego zycia. Uczniowie powinni uzy¢
wynikow swojej pracy do wykorzystania ich w wa-
runkach dla nich typowych, jak i zupelnie nowych.
Stuzy¢ temu moga rézne ¢wiczenia np. projektowa-
nie ulotki, komiksu, stacji zadaniowych. Wazne, by
wykorzystali zdobyta wiedze nie tylko w standardo-
wych sytuacjach. Ich kreatywnos$¢ nie powinna by¢
niczym ograniczana...

Etap V - ewaluacja (ang.evaluation) - to ostatnia
cze$¢ pracy ucznidw. Opiera si¢ na ocenie zrozu-
mienia przez nich tematu, nad ktérym si¢ pochyla-
li. To takze czas dla nauczyciela na podsumowanie
jego pracy. Polecam szczegdlnie pokusi¢ si¢ o in-
formacje zwrotng od mlodziezy, ktére zagadnienia
s3 juz dla niej zrozumiale, co pozwoli na tatwiejsze
planowanie kolejnych zaje¢. Z pomoca przyjda nam
narzedzia internetowe np. Mentimeter czy Answe-
rgarden.

Uwazam, ze warto glebiej przyjrze¢ si¢ swoim lek-

cjom, by¢ moze nie wiemy, Ze pracujemy metoda

5 E? Ten bardzo angazujacy i efektywny sposob

przenosi cigzar odpowiedzialnosci z nauczyciela na

ucznia.

Polecam!

Izabela Kuncer - doradca metodyczny jezyka pol-
skiego w szkolach podstawowych
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Nowe zawody w szkotach branzowych

Szkoly branzowe oferuja uczniom réznorodne
kierunki ksztalcenia. Od 1 wrzesnia 2023 roku li-

sta propozycji poszerzy si¢ o dziewig¢ nowych za-
wodow. Wsrdd nich znajdzie si¢ cos dla oséb za-
interesowanych ksigzka czy filmem, ale takze tych
chcacych zdoby¢ praktyczng wiedze dotyczaca
przemystu drzewnego czy zarzadzania odpadami.

Szkolnictwo branzowe co roku przyciaga do siebie

mlode osoby, dla ktorych wazne jest zdobywanie
praktycznych umiejetnosci i uzyskanie prawa do
wykonywania konkretnego zawodu. Z roku na rok
lista kierunkéw ksztalcenia w szkotach branzowych
sie poszerza.

Od 1 wrzesnia 2022 roku funkcjonuje juz sze$é
nowych zawoddéw tj: monter konstrukcji targo-
wo-wystawienniczych, technik obstugi przemystu
targowo wystawienniczego, technik montazu i au-
tomatyki stolarki budowlanej, technik izolacji prze-
mystowych, technik elektroautomatyk okretowy
oraz technik przemystu jachtowego.

Minister edukacji podpisal juz rozporzadzenie
w sprawie wprowadzenia nowych kierunkéw w
roku szkolnym 2023/2024. W tych profesjach
wkrotce beda mogli ksztalci¢ si¢ uczniowie szkot
branzowych:

. Administrator produkeji filmowe;j i telewi-
zyjnej — ksztalcenie bedzie prowadzone w rocznej
szkole policealnej,

. Technik animacji filmowej - ksztalcenie
bedzie prowadzone w dwuletniej szkole policealnej,
. Technik aranzacji wnetrz - ksztalcenie be-
dzie prowadzone w technikum,

. Operator maszyn i urzadzen w gospo-
darce odpadami - ksztalcenie bedzie prowadzone
w branzowej szkole I stopnia,

. Pracownik pomocniczy w gospodarce od-
padami — ksztalcenie bedzie prowadzone w bran-
zowej szkole I stopnia — w zawodzie bedg mogly

ksztalci¢ si¢ wylacznie osoby z niepelnosprawno-

$cig intelektualng w stopniu lekkim,

. Technik gospodarki odpadami - ksztalce-

nie bedzie prowadzone w technikum oraz w bran-

zowej szkole II stopnia,

. Operator maszyn i urzadzen przemy-

stu drzewnego - ksztalcenie bedzie prowadzone

w branzowej szkole I stopnia,

. Technik przemystu drzewnego - ksztalce-

nie bedzie prowadzone w technikum oraz w bran-

zowej szkole II stopnia,

. Animator rynku ksigzki - ksztalcenie be-

dzie prowadzone w dwuletniej szkole policealnej.

Oproécz wprowadzenia nowych zawodéw pojawily

sie takze inne zmiany w szkolnictwie branzowym:

. dotychczasowa ,,branza chemiczna” otrzy-

muje nazwe ,branza chemiczna i ochrony srodowi-

ska”;

. dotychczasowa ,branza poligraficzna”

otrzymuje nazwe ,branza poligraficzno-ksiegarska”

(zawod technik ksiegarstwa zostaje przeniesiony

z ,branzy handlowej” do ,branzy poligraficzno-

-ksiegarskie;j”).

Podpisane przez ministra rozporzadzenie wchodzi

w zycie 1 wrze$nia 2023 roku.

Dorota Korneluk - doradca metodyczny przed-
miotéw zawodowych

Zrédto: Aktualno$ci Ministerstwo Edukacji i Na-
uki; Strefa Edukacji
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‘ TERMINY W POSTEPOWANIU w

U
h\) REKRUTACYINYM

Ztozenie wniosku o przyjecie do szkoty ponadpodstawowej wraz z
dokumentami potwierdzajgcymi spetnienie przez kandydata warunkéw lub
kryteriow branych pod uwage w postgpowaniu rekrutacyjnym

postepowanie rekrutacyjne

postepowanie uzupetniajace

Uzupetnienie wniosku o przyjecie do szkoly ponadpodstawowej o wiadectwo
ukoriczenia szkoly podstawowej oraz o zaswiadczenie o wynikach egzaminu
Ssmoklasisty:

do 12 lipca 2023 r. i H
He odz. %200 (Eroda) postgepowanie rekrutacyjne

skltadane razem z wnioskiem -
postepowanie uzupetniajgce

Podanie do publicznej wiadomosci listy kandydatéw
zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych.

postepowanie rekrutacyjne

postepowanie uzupetniajace

Podanie do publicznej wiadomosci listy kandydatéw przyjetych i nieprzyjetych

do szkoty.
21 lipca 2023 r. " .
do godz. 10:00 postepowanie rekrutacyjne
(pontedzlalek)

postepowanie uzupetniajace

UWAGA RODZICE UCZNIOW
KLAS OSMYCH

Uczen, ktory ukonczyt
osmioletnig szkotg
podstawowg, niemajgcy 15
lat, moze odbywac zajecia
praktyczne u pracodawcy

jedynie w przypadku
wyrazenia na to zgody przez
przedstawiciela ustawowego
lub opiekuna prawnego tego

ucznia oraz uzyskania

pozytywnej opinii
poradni psychologiczno-
pedagogiczne;.

INFORMACIJE | KOMUNIKATY
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